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Mezi Å¡kolnÃ­mi dÄ›tmi se rozmÃ¡hÃ¡ nevÃ­tanÃ½ trend. MÃ­sto vÃ½uky plnÃ­ nebezpeÄ•nÃ© vÃ½zvy, k nimÅ¾ je vybÃ­zÃ­
kamarÃ¡di na TikToku. NapÅ™Ã­klad o pÅ™estÃ¡vce vyvolajÃ­ umÄ›lou rvaÄ•ku, kterou ostatnÃ­ natÃ¡Ä•ejÃ­, a po zvonÄ›nÃ­ namÃ­sto
do tÅ™Ã­dy jdou hromadnÄ› na toalety, kde si natoÄ•enÃ¡ videa sdÃ­lejÃ­ a komentujÃ­. Cokoliv provÃ¡dÄ›jÃ­, se natÃ¡Ä•Ã­ - napÅ™Ã­klad
zniÄ•enÃ­ pÅ™epÃ¡Å¾ek mezi kabinkami zÃ¡chodkÅ¯, obrovsky poÄ•mÃ¡ranÃ© zdi, rozbitÃ¡ okna, Ä•i nesmÃ­rnÄ› nebezpeÄ•nÃ© vyklÃ¡nÄ›nÃ­
se z oken â€“ kdo vÃ­c, kdo dÃ¡l. ProvokujÃ­ se navzÃ¡jem, kdo vyvede vÄ›tÅ¡Ã­ lumpÃ¡rnu.




   



 



Na zÃ¡kladce v praÅ¾skÃ© Libni se bÄ›hem vyuÄ•ovacÃ­ hodiny ozvala z chodby

hlasitÃ¡ rÃ¡na. VystraÅ¡enÃ­ uÄ•itelÃ© pozdÄ›ji zjistili, Å¾e do jednÃ© z toalet hodili

Å¾Ã¡ci druhÃ©ho stupnÄ› dÄ›lobuch, kterÃ½ mÃ­su roztÅ™Ã­Å¡til. PartiÄ•ka Å¾Ã¡kÅ¯ napÅ™Ã­Ä•

tÅ™Ã­dami se totiÅ¾ domluvila, a po desÃ¡tÃ© dopoledne se vÅ¡ichni uvolnili na

toaletu. Tam vhodili dÄ›lobuch do zÃ¡chodovÃ© mÃ­sy. NaÅ¡tÄ›stÃ­ se nikomu nic

nestaloâ€¦ 



SamozÅ™ejmÄ› to ale bylo vÅ¡echno ze vÅ¡ech moÅ¾nÃ½ch ÃºhlÅ¯ natÃ¡Ä•eno a

publikovÃ¡no.



 



V poslednÃ­ dobÄ› se k podobnÃ½m aktivitÃ¡m nÃ¡ctiletÃ­ vyzÃ½vajÃ­ hlavnÄ› v

aplikaci TikTok. 




 



V ÄŒesku vzrostl za poslednÃ­ Ä•tyÅ™i roky podÃ­l dÄ›tÃ­ mezi 11 a 15 lety, kterÃ©

uÅ¾ jsou zÃ¡vislÃ© na sociÃ¡lnÃ­ch sÃ­tÃ­ch. CelÃ¡ polovina naÅ¡ich dÄ›tÃ­ uÅ¾Ã­vÃ¡ sociÃ¡lnÃ­

sÃ­tÄ› bÄ›Å¾nÄ›. BÃ½vajÃ­ na nich sice vÄ›tÅ¡inou kaÅ¾dÃ½ den, ale ne kaÅ¾dou volnou

chvÃ­li. IntenzivnÄ›, v kaÅ¾dÃ©m volnÃ©m okamÅ¾iku, kdy je k tomu prostor, se na

sÃ­tÃ­ch pohybuje 23 procent dotÃ¡zanÃ½ch. Znaky problÃ©movÃ©ho uÅ¾Ã­vÃ¡nÃ­ a zÃ¡vislosti

jsou patrnÃ© u osmi procent dÄ›tÃ­.



 



   







PochopitelnÄ›, jede i

kyberÅ¡ikana. Å ikana byla ve Å¡kolÃ¡ch pÅ™ed sto lety i dnes. MobilnÃ­ telefony nabÃ­zejÃ­ jen jejÃ­ modernÃ­ verze. 



DÃ­vky napÅ™. donutily tlustÃ©ho

spoluÅ¾Ã¡ka, aby se vyfotil nahÃ½; a ten skuteÄ•nÄ› hned Å¡el na zÃ¡chod, vyfotil se a

poslal jim to. Ony to daly hned na internet. SoutÄ›Å¾ily v poÄ•tu dosaÅ¾enÃ½ch a zvÄ›Å™ejnÄ›nÃ½ch "nahÃ¡Ä•Å¯". 




SedmÃ¡ci zase nosÃ­ elektronickÃ©

cigarety a takÃ© se Ä•asto sebepoÅ¡kozujÃ­. NÄ›kterÃ© dÃ­vky majÃ­ ruce plnÃ© jizev.  



A co je jeÅ¡tÄ› vÃ¡Å¾nÄ›jÅ¡Ã­: roste

poÄ•et sebevraÅ¾d dÄ›tÃ­. DÄ›tÃ­ s tÄ›Å¾kÃ½mi psychickÃ½mi potÃ­Å¾emi pÅ™ibÃ½vÃ¡. 



DÄ›tskÃ© psychiatrie jsou naplnÄ›ny

na maximum. NovÃ­ malÃ­ pacienti konÄ•Ã­ na dlouhÃ© Ä•ekacÃ­ listinÄ›. 



KvÅ¯li nemÄ›nÃ­cÃ­mu se stavu mluvÃ­

nÄ›kteÅ™Ã­ dÄ›tÅ¡tÃ­ psychiatÅ™i o rezignaci, kterou vnÃ­majÃ­ nejen mezi sebou, ale i

mezi rodiÄ•i, kteÅ™Ã­ se zoufale snaÅ¾Ã­ sehnat pÃ©Ä•i pro svÃ© dÃ­tÄ›. 
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Ale sehnat odbornÃ­ka je vÄ›tÅ¡inou

bezÃºspÄ›Å¡nÃ©.



BohuÅ¾el, dÄ›tÅ¡tÃ­ psychologovÃ© a

psychiatÅ™i majÃ­ o dost niÅ¾Å¡Ã­ platy neÅ¾ ti pro dospÄ›lÃ©. 



CoÅ¾ je nejspÃ­Å¡ jeden z dÅ¯vodÅ¯,

proÄ• "nejsou".  



Co o tomhle vÃ­te vy? 



UmÃ­te vÃ­c neÅ¾

telefonovat a poslat fotku?  
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