Kudlanka

PTAsKOVINA - ANEB A PANASLA«CI JINAK

StA™eda, 02 srpen 2023

MAijte rAjdi AjpanAsIskA© ptAjAcky? Pokud pA™emAvsAilA-te, co vaA™it o

vA-kendu, ale nechcete utratit majlant, tento recept vAjs nezklame. NauAeila jsem

se to uA¥ kdysi dAjvno (dAjvno, jeAjtA> za svobodna) od naA;jA- sekretAjA™ky v redakci, a dnes jsem si na to
vzpomnAsla. Je to relativnAs> levnA©, a nehledAs na to, odpadAj i pracnA© pInAsnA- a

zatAjA«enA- masa. OmAijAsce to na chuti nijak neubere a vy budete sklA-zet chvAijlu od

celA© rodiny. PA™A-padnA>, pokud jste singl, tak budete mA-t dlabanec na vA-cekrAit.

Suroviny cca na 5 porcA-

500 g vepA™ovA©ho masa
2 - 3 vejce uvaA™enA| natvrdo
velkA; sterilovanAj okurka

Trochu Ajpeku, pA™A-padnA> kostiAsky
anglickA© slaniny

1 velkAj cibule
2 IA%A-ce hoA™Asice
olej, sATT, pepA™

na zahuAjtA>nA-: 3 IA%A-ce hladkA© mouky, voda

Postup pA™A-pravy

Maso nakrAjjA-me na plAjtky nebo na )
kostky (plAjtky naklepeme). OsolA-me a lehce opepA™A-me.

Cibuli oloupeme a nakrAjjA-me ) N
nadrobno. Na kostiA«ky nakrAjjA-me Ajpek Asi slaninu, okurku a oloupanAj uvaA™enA;
vejce.

Do rozehA™AjtAGho oleje vsypeme ) y )
nakrAjjenou cibuli a smaA%A-me ji do zlatova. Pak k nA- pA™idAjme maso, kterA©
osmahneme.

PATMidAimg pinotuAsnou hoA™ Aeici, vAje ) )
jeAjtA> chvA-li mA-chAjme a zalijeme vodou. Pod pokliAskou dusA-me do zmAsknutA- masa.
ObAsas promA-chAjme, a pokud je tA™eba, pA™idAjme trochu vody.

KdyA¥: maso zmAskne, vsypeme do omAjAsky )
nakrAjjenA% Ajpek, okurku a slaninu. JeAjtA> povaA™A-me asi 5 minut.

Studenou vodu smA-chAjme se 3 IA%A-cemi ) )
hladkA© mouky a za stAjlA©ho mA-chAjnA- nalijeme do~omAiA-ky (mA-sto moukou ji mAA¥eme
zahustit jA-Ajkou). Podle potA™eby omAjAsku naA™edA-me vodou.
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Pozvolna povaA™A-me dalAjA-ch 15 - 20 o )
minut. Nakonec pA™idAjme pokrAijjenAj vejce a hotovou omAjA«ku dochutA-me.

Vhodnou pA™A-lohou je duAjenAj rAv2A%e. P.S. Je to velice zjednoduAjenA®, a pokud neprostA-rAijte pro anglickAGho krAijle
to zvlAjdnout docela rychle. A pokud pouAiijete "IA-nAYs hrnec"”, tak mAijte zAjruku masA-A«ka fakt AjA¥avnatA©ho.
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