Kudlanka

DOMA+«CAs PEKA*RNA - HOUSKOVAe KNEDLA*K

PondAsIA-, 03 duben 2023

Pokud mAjte doma pekAjrnu, nenA- nic jednoduAjAjA-ho neA¥ si houskovA© knedlA-ky pA™ipravit pA™A-mo v nA-, tedy nec
pekAirniAskou jen umA-chat tA>sto, a potA© je jen uvaA™it. Tuhle maAijinku mAjm uA%: docela dost let, poslednA- roky jsem ji
moc nepoulA¥sA-vala, ale teA« jsem se rozhodla ji zase rozpohybovat. JednoduchAY: dA™vod: nechce se mi roztAjpAst velkou
troubu, kdyA% si chci upA©ci bochnA-Asek chleba nebo nAsjakou tu dobrou buchtua€!

Po nAskolika marnA¥ach pokusech, kdy upeAsenA© vAYsrobky vynechaly svou

cestu do zAjhuby pA™es mA®© zaA¥:A-vacA- A°strojA- a skonAeily svou A¥ivotnA- cestu rovnou a rychle v odpadu,

jsem se zase a€zrozpeklaa€ce a teAs uA¥ sbA-rAjm vAjelijakA© zajA-mavA© recepty a postupy. BA>A¥nA> si uA¥, peAeu chlel
sloA%enA-, ponejvA-ce se vAjemi moA¥nAvami dosaA¥iitelnAvami semA-nky, nebo i s dalAjA-mi pA™A-davky: smaA¥enou ci
kousky uzenA©ho atd. Dnes uA¥%: se mi peAeou dobrA©, lehkA©, kA™upavA© a vydrA%A- v pohodA> na tAY%den, aniA¥%: by zpl
tak sladkA© peAsenA- - bAjbovky, buchty, rAznA© chIebA—A'ky se sladkAvsm suAjenAlzm ovocem... Taky fajn. ZaAeala jsem
sbA-rat i dalAjA- recepty, jak pekAjrmnu vyuA¥A-t - poslednA-m Aclovkem byl recept na houskovA© knedlA-ky. 18,4 litru mIAOKk:

+ vajA-Asko

1ae,2 kg hrubA© mouky
14,2 A«ajovA© IA¥siA«ky soli
20 g droAdA-

nakrAjenA© kousky rohlA-ku Asi housky (volitelnA>) NechAim si pekAjrnou ukvrdlat tA>sto, kterA© pak nechAjm vykynout, potA
uplAjcAjm knedle a bA>A¥nA> uvaA™A-m.NadAYschanA®©, bAjjeAnA© ...

TakA© mAite
pekAjrnu a hlavnAs:

takA© peAsete?
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