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FRANCOUZSKA%, BRAMBORY OD FLO

StA™eda, 22 zZAjA™A- 2021

VA-te, co majA- spoleAsnA©ho polibek, kIA-A« a brambory? KaA¥:dA© z jmenovanAY¥ch mA; svou francouzskou verzi.

Tedy pA™inejmenAjA-m u nAjs, v AEesku. KromA> toho bych kIA-Ae, polibek i brambory dokAjzala spoijit do udAjlosti, kterAj s
od Asasu odehrAjvAj na 95. kilometru dAjinice D1 z Prahy do Brna. Kdykoli odjA-A%dA-m z domova (kIA-As a polibek) na Vyso/
nebo tA-m smAsrem, pA™ed Jihlavou mA> v autA> dostihne hlad. AA«koli se po benzA-nkAjch a motorestech bA>A%nA> nestrav
dAsIAim vAYsjimku (brambory). VaA™A- tu ty nejlepAjA- francouzskA© brambory Ajiroko daleko.

Je to takoVA ) ) ) ) ) )
moje jistota uprostA™ed nehostinnA©ho kraje pInA©ho dAiIniA-nA-ch~uzave\-rek a zimnA-ch
dopravnA-ch kolapsA™. Nic z toho nechci pA™ivolAjvat, ale zima se blIA-A%A-.

Pokud by to

vypadalo, A¥%e silniAsAjA™i v komplotu s poAsasA-m budou dAslat vAije pro to, aby se k
francouzskA¥am bramborAjm na 95. kilometru D1 dostali jen ti nejodvAjAanA>jAiA-, pro jistotu
vAim dnes pA™idAjvAim recept:

FrancouzskA®
brambory = zapA©kAnA- v praxi

O zapA©KAnA- jako o druhu tepelnA© A°pravy jsem se tu uA¥

podrobnA> rozepisovala. Pro ty,

kdo neradi Astou, a taky pro ty, kdo to vAjechno uA% dAjvno Aeetli, jen malA©

shrnutA-: pA™i zapA©kAnA- se poulA¥sA-vajA- jiAY. zmAkIAO, tepelnA> upravenA®© suroviny.
Smyslem zapA©kA;nA- totiA% nenA- pA™imAst tyhle suroviny zmAsknout, majA- se pouze
prohA™A|t a navrchu se jim mA;j vytvoA™it chutnAj, IAjkavA> vypeAsenA| krustiAeka. AEasto

se svAdnost zvyAjuje pouA¥itA-m sAvsra nebo sAvsrovAYsch Asi smetanovAYsch omAjAsek s vejci,
kterAvami se suroviny pA™ed zapeAsenA-m zasypAjvajA- A«i zalAGvajA-.
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