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VANOAEKA

ACEtvrtek, 17 bA™ezen 2016

KdyA¥ jsem nAskde na netu nedavno (sledujete moji skler6zu?) vidAsla tenhle obrazek, vzpomnAsla jsem si na boje s mou
prvorozenou. Tu uspat, znamenalo "umlatit" ji v koA«aA™e. PA>knA> pA™es ty nejhor&scaron;i rigoly, vAstve, atd. Doma jsem tc
nakonec vyA™e&scaron;ila tak, A¥%e jsem pod koberec dala kniA¥%ky a drncala koAsarem pA™es nAs... AA% mi jedna znama n
maminky poradila, abych to malé A™vouci tornado poA™adnA> zavinula...

Zabalit, a poloA%it. UA% bA>hem baleni byla klidnAsj&scaron;i, zavA™ela kukadla i tu hladovou a uA™vanou noru, stalc
najednou roztomilé miminko. Zavinovani kojencA”ma stejnAs jako no&scaron;eni dAsti bohatou tradici a jako
&bdquo;Aservena nit" se tahne napA™iAe rasami a kontinenty. Od indianskych kmenA™v Severni Americe, pA™es Aztéky a
Eskymaky, po TichomoA™ské narody a pou&scaron;tni kultury. Dokonce JeA¥i&scaron;ek je na mnoha plastikéch,
reliéfech Aei nAskterych obrazech zobrazen jako miminko v povijanu Aei zavinovaAsce. Zajimavé je, A¥e ani v dobA> komunis
let, nebylo zavinovani dAsti povaA¥sovano za &bdquo;burAvsoazni pA™eAiitek". PA™estoAvse dAsti byly odna&scaron;eny o
na novorozenecké oddAsleni, zA stavaly zavinuté. StaAsi se podivat na star&scaron;i filmy a fotografie s A™adou miminek,
vyrovnanych jako housky na kramA>. PA™ipominalo to sice &bdquo;vyrobnu spravnych socialistickych kadrA™, nicménA> zA st
zachovan pA™inos této historicky velmi staré metody. PA™i zavadA>ni systému rooming-in, tedy s velmi progresivni zmA>noi
poporodni péAee, se ale dAsti pA™estaly balit do peA™inek a zA stavaly na pokoji s maminkou v samostatné postylce. LeA¥el
pevné matraci a pA™ikryvaly se dekou. DA sledkem toho dAsti byvaly neklidné a maminky si je pak radAsji braly do postele
k sobA>. DA™ive to bylo z bezpeAenostnich a hygienickych dA vodA™ zakézané, dnes se nad touto praxi nikdo pA™ili&scaron;
nepozastavuje.

zavzpominala si d@niela
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