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ZAAYITKY MA% BULHARSKA%o

StA™eda, 11 Aservenec 2007

OK, tak ja bych vam napsala nA>co o mych zku&scaron;enostech z Bulharska, kdyA¥: jsem to slibila.... Jezdivala jsem tam
pA™ed drahnymi lety, kdy jste si - v realném socialismu - mohli vybrat jen mezi Rumunskem a Bulharskem, chtAsli-li jste
nAskam do tepla. Zbytek svAsta byl studenej, nebo zakazanej.

Ja byla matka samoA¥ivitelka a pA™ivydAslavala jsem si po veAeerech tim, A¥e jsem opisovala nAsjaké vyplody (technické) pr
jednoho architekta z OUPIBIHEJ na Praze 1, on byl totiA% Bulhar a s "ten A«e&scaron;tin" mAs| potiA¥.e. No a protoA¥e
velmi mizernA», tak mi jako prémii dohodil letni pobyt ve vesnici Svety Vlas, na poloostrovAs Vias, pobliA% SluneAsniho pobA™
Byli jsme tam asi pAstkrat a ja i dAsti jsme si to tam zamilovali. Tenkrat to byla velmi levna dovolena a poAsitam, Avze je

jedna z nejlevnAsj&scaron;ich i teAe. Ten Vlas ma unikatni klima, protoA¥e je to vlastnA> na Gpati hor, které zasahuji aA¥% k mo;
je tam jen velice mala plaA¥siA«ka a zbytek jsou hory. Idealni kombinace - smi&scaron;ené lesy, mA A¥%ete tam sbirat i

houby. Dokonce tam nA>kde pobliA¥: mAsl "daAeu" i A%ivkov a tihle potentati. UdajnA> to bylo nejzdravAsj&scaron;i misto v celé
EvropAs>...  Mluvim o dobA> tak pA™ed dvaceti lety. MAs>li tam komunisty, ale zas nemAsli maso, cukr, kavu, kakao, punAsoch:
atd.atd.. PochopiteInA> mAvli turecké zachody, v&scaron;ude dostupnou pramenitou pitnou vodu, uA¥sasny ovoce, jaky jsem
nikdy nevidAsla a ze kteryho stA™ikala &scaron;A¥ava, kdykoli jste do nAsj kousli, rajAeata, okurky, papriky, ledovej salat, atd.
jaky HolanAeani nevypAsstujou, kdyby se strhali, suprovy praA¥zeny malilinkaty rybiA«ky, grilovanej chleba posypanej Asubrici,
fantastickou zmrzlinku "sladoled", ktera se prodavala v papirovejch ko&scaron;iAskach a davali k ni plastovy 1A%iA«ky a
nejuA¥asnAsj&scaron;i med na svAsths. Prodavali ho za 1 leva ve skleniAekach od dAstské vyA¥ivy a byl tam vA%4dycky i kouse
plastve. TakA¥%e nyni je jasno, A%e mAT] popis nebude zrovna “a jour” a zdaleka ne geopoliticky, ale pA™edevé&scaron;im a hla
gastronomicky.  Tohle se myslim od tA>ch dob nezmAsnilo. Nyni zajisté turecké zachody nemaji a chodi se na normalni -
nicménA> v&scaron;ak moje kamaradka Dana - nikoli kudlanka - ktera tam jednou byla s nami a se svymi dAstmi, si je
stra&scaron;nA> chvalila, neb cely A¥sivot trpAsla zacpou a na tA>ch tureckejch zachodech se ji krasnA> kakalo. Lidi tam byl
vA¥adycky hodny, mily, pA™i{jemny a ochotny kdykoli pomoci. HovoA™i A™eA«i slovanskou, prostému lidu pomAs>rnA> srozumit
av&scaron;ak nAskteré vyrazy se li&scaron;i co do vyznamu - asi znate to znadmé slovo "m*dat"které v&scaron;ak v
bulhar&scaron;tinA> neznamena vulgarni vyraz pro rozplozovaci Asinnost, nybrA¥% znaAsi pohybovat se, hybat se. No, ono je to
vlastnA> podobny. Ja, ktera jsem tehdy pA™ijela z neurvalého AGEeskoslovenska, jsem neustéle tonula v slzach, protoAvse
(i upInA> cizi) vam naprosto bA>A¥nA> podrA¥.eli dveA™e, Aidli, pomohli do kabatu - tedy do vesty, pomonhli vam se zavazadl;
kdyA¥s se zdalo, A¥se jsou pro vas moc tA>A¥ka a tak. RozhodnA> nejsou odtaA¥iti. Naopak - jsou docela pA vabnA» jiA¥zansk
ukecani - ale to ja jsem taky. Jidlo jsem kupovala na trhu, neb v kramech buAs byly fronty, nebo tam nebylo A¥%adné zboA%i
MAvla jsem svou babku, u které jsem kupovala ve&scaron;kerou zeleninu a ovoce. JO!!! MELOUNY!!!! na ty bych

zapomnMvla...  Jsou UA¥asny a levny. Pak prodavaji téA¥s Avzluté melouny - které vypadaji trochu jako rugbyovy miAs a A™
"papeAys". TakA¥e papeA¥s je nejlep&scaron;i rozkrojit podéinA> napAT, vydlabat zriAeka, poté duA¥zinu, ale tu nevyhazovat,
pokréjet , dat do misy a zakapat tim naprosto svA>tovym medem a citronovou &scaron;A¥avou. A nechat odleA¥zet. Je vam

to mana nebeska. Dale maji dva druhy marmelad; to, co prodavaji pod jménem marmelada nebo dA%em - tak tomu se
peAelivA> vyhnAste. Zato si kupto to, Asemu A™ikaji sladko. Sladko od jagody, sladko od praskovi, sladko ot maliny - no ode
v&scaron;eho. Je to vlastnA> rozvaA™ené ovoce v takovym jako jemA onkym A¥seliAeku (A%elé - ale lep&scaron;i). My se po tc
mohli utlouct. A maji UA¥asny sluneAsnicovy olej, kterého jsem vA¥idycky tahla domA~aspoA” pAst lahvi. NadhernAs> voni a kdy
nA>m udAslate vdolky, livance, palaAsinky nebo bramboraky, tak maji uA¥asnou chuA¥. Jo a tenkrat prodavali zubni pastu
ALENA - té jsem si taky vA%dycky z pleziru nakoupila spoustu a pak jsem to rozdavala kamaradkam jako suvenyr. A par
mAssicA”jsem se mohla doma vytahovat, A¥%e si Aistim zuby svoji vlastni extra zubni pastou.  Dnes je Avsivkov pryAe, komt
taky - ale myslim, A¥%e hodny lidi a dobry jidlo jsou tam poA™ad - to je dany polohou a naturou. MoA™e - aA« Aserné - je krasne
AcisA¥ounké a prA zraAené, a vina a koA"aAsky se jim taky urAsitA> kvalitativnA> nezhor&scaron;ily. TakA¥%e si myslim, A¥.e aA
kapitalismu, mA A%.ete si ta, uA%it krasnou a pohodovou dovolenou a urAeitA> levnAsj&scaron;i, neA¥, kdekoli jinde v EvropA>
svAstA>. O pamatky tam také neni nouze, i kdybyste nechtAsli, vA%dycky na nAsjakou narazite - je to prostA> byvala Thrakie.
Pochéazel odsud i Spartakus.  TakA%e hezky léto, aA¥ ho travite tu, tam, Asi jinde, vam pA™eje Alena T.
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